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Aj tento rok sa hokejovy klub ztc¢astriuje naborovej akcie
.Deti na hokej,. Na nasom domovskom Stadidne Ice
Arena Lamac sa toto podujatie uskutocnilo v sobotu
27.9.2025.

Cielom podujatia ,Deti na hokej“ je ukazat chlapcom a
dievéatam vo veku od 4 do 10 rokov krasu a zdbavu tohto
dynamického kolektivheho Sportu. Pod vedenim
skusenych trénerov HC Lamac si deti vyskusali prvé
korculiarske kroky a zakladné hokejové zruénosti
zabavnou formou v priatelskej atmosfére plnej zabavy,

Projekt "Deti na hokej" je skvelou prilezitostou pre deti,
aby sa naucili discipline, timovej spolupraci a ziskali nové
zru¢nosti potrebné pre hokej - hravou formou. Tento
Sport ich vedie k zodpovednosti a vytrvalosti, umoznuje
im najst novych kamaratov a poskytuje skvely doplnok k
vzdelaniu. Pre rodi¢ov je to moznost zoznamit sa s
hokejovym prostredim a podporit svoje deti v §portovani.
Deti na akcii sprevadzal aj Specialny host znamy maskot
CVICKO (maskot projektu TRENERI V SKOLE). Jeho
prichod bol pre deti velkym prekvapenim a radostou.
Cvic¢ko, znamy svojou energiou a laskou k pohybu, si s
detmi zatrénoval, zacvicil na l'ade aj v satni.
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KIRILL KAPRIZOV

RUSKY HOKEJISTA PODPISAL
NAJLUKRATIVNEJSIU ZMLUVU V HISTORII.

S MINNESOTOU WILD PREDLZIL ZMLUVU O
OSEM ROKOV ZA 136 MILIONOV DOLAROV.
JEHO ROCNY PLAT BUDE OD
NADCHADZAJUCEJ SEZONY V HODNOTE 17
MILIONOV USD, €O JE NAJVYSSIA SUMA OD
ZAVEDENIA ROZPOCTOVEHO STROPU V
ROKU 2005. DVADSATOSEMROCNY

KRIDELNIK POSOBI V MINNESOTE OD
SEZONY 2020/21, V KTOREJ ZiSKAL CALDER
TROPHY PRE NAJLEPSIEHO NOVACIKA.

S TIMOM BOL STYRIKRAT V PLAY OFF A
DOVEDNA ZAZNAMENAL 386 KANADSKYCH
BODOV (185+201) V 319 ZAPASOCH.

PRED PRICHODOM DO ZAMORIA POSOBIL V

CSKA MOSKVA A NA ZOH 2018 V
PJONGCANGU BOL SUCASTOU ZLATEHO
OLYMPIISKEHO TiMU.



https://www.hockeyslovakia.sk/sk/deti-na-hokej

OCAMI TRENERA : STANISLAV SENSEL

Nas hlavny tréner kategérie starsich ziakov (STZ), sa do trénerského timu HC LAMAC
pridal pred ivodom sezény. Stano je tréner, ktory ma Sport vo svoje DNA, je vhodny
typ trénera k praci s mladezou, s ktorou ma bohaté skuisenosti. Svoje skusenosti s
detmi ma aj ako pedagdg. Viac o trénerovi, jeho kariére a Uspechoch sa docitate na
nasej web stranke HC LAMAC.

Aké mas pocity a ako vidis tim?

Tim vhimam ako partiu chalanov a dievcat, ktori maju chut pracovat a zlepsovat sa, aj
ked niekedy ide napredovanie pomalsie. Momentalne nemame v kadri hracov ci
hracky, ktori by boli nadpriemerni vo svojej kategorii, a chybaju nam aj niektoré herné
navyky. To vSak nevnhimam ako problém - prave na to je tréning. Verim, ze
systematickym a postupnym procesom dokazeme tieto veci rozvijat a Ze vysledky
pridu, aj ked' to nebude zo dna na den.

STANISLAV SENSEL

Aky mas sposob prace?

MGj pristup je zaloZzeny na rozvoji hraca nielen po hokejovej, ale aj po ludskej stranke. Snazim sa, aby deti
chapali hokej komplexne - nielen techniku a taktiku, ale aj hodnoty ako zodpovednost, spolupraca, ¢i disciplina.
Tréningy sa snazim viest tak, aby mali hlavu a patu, nadvaznost a zaroven motivovali hracov ist stale dopredu.

Ako sa ti pozdavaju prvé tyzdne v Lamacéi?

Zaciatky su vzdy naro¢né a Lamac nie je vynimkou. Citim tu vSak dobru atmosféru a podporu - ¢i uz od deti v
kabine, alebo zo strany vedenia. Hraci a hrac¢ky su ochotni pracovat, ¢o je zadkladny predpoklad rozvoja.
Postupne sa zozhamujeme, ladime systém prace a teSim sa na dalsSie obdobie, ked budeme méct postvat veci
dopredu.

Nieco o kategorii STZ?

Nasa kategoéria je v dblezitom obdobi, kedy sa formuju zakladné herné navyky, technické zru¢nosti a chapanie
hry. To je nasa priorita - venovat sa detailom, ktoré im budu sluzit aj v dalSich rokoch. Vidim tu vela priestoru na
zlepsenie a zaroven potencial, ktory mézeme postupne odomknut. Nie¢o spontanne? Chcem, aby deti chodili
na tréningy s radostou a aby hokej vnimali ako cestu, na ktorej sa ucia nielen hrat, ale aj vyhravat ¢i prehravat so
ctou. Ak sa ndm podari vychovat z nich nielen lepsich hracov, ale aj dobrych ludi, bude to pre mna najvacsia
vyhra.

Tvoje motto?
Trénerova praca nie je len vyhravat zapasy, ale aj pomahat hra¢om dosiahnut ich potencial.

HISTORICKY PRVY DORAST V ERE KLUBU

Pred zaciatkom novej sezény sa klub rozhodol urobit velmi vyznamny
krok a prihlasil kategériu U18 do K-CLASSIC 1.LIGA DORASTU. Kategéria
uréena pre hracov narodenych v obdobi od zaciatku septembra 2009
do konca augusta 2010 ma v sezéne 2025/2026 22 uéastnikov. Zakladna
Cast, je rozdelena na regionalne skupiny (Zapad, Stred, Vychod).

Skupiny su rozdelené po 8/7 druzstiev. Celkovo v zakladnej ¢asti odohrame 28 kol
(2xdoma,2xvonku). Zakladna cast trvd od 6.9.2025 do 13.12.2025. Nasledne sa
odohra nadstavbova cast, podla umiestnenia v zakladnej ¢asti, ktora bude trvat do
konca marca 2026.

Hlavnym trénerom nasho
druzstva v historickej prvej
sezéne je tréner Tobias Margus,
s ktorym sa porozpravame o
kategorii, tréningovom procese
a zapasoch v najblizSom
mesacniku.



SLOVENSKA UNIVERZITNA LIGA

Slovenské univerzitné hokejové timy budu mat od sezény 2025/26
vlastni domacu sutaz. Do premiérového ro¢nika Univerzitnej ligy
zasiahne pat druzstiev z Trené¢ina, Nitry, Banskej Bystrice, Ziliny a
Kosic.

Uvodné duely boli napldnované na utorok 23. septembra.
Univerzitna liga ponukne v zakladnej ¢asti 15 kol a vyvrcholi
zaciatkom marca.

Kazdy tim odohra v ramci dlhodobej sttaze 12 duelov, trikrat so vSetkymi suipermi a trikrat bude mat volno.
Styri najlepsie timy po zakladnej &asti si vybojuju postup do vyradovacej fazy.

,Spustenim Univerzitnej ligy otvarame novu kapitolu slovenského hokeja. Nas$im zamerom je prepojit
akademické prostredie so $portom a priniest studentom aj fanusikom jedinecny zazitok. Chceme, aby sa
univerzitné timy stali prirodzenou sui¢astou hokejovej komunity, vysokoskolského Zivota a vytvorili priestor,
kde sa bude rozvijat rivalita, energia a komunita spojena s hokejom,” uviedol Milan Kysel, zastupca SZLH pre
rozvoj univerzitného hokeja na Slovensku.

TiM GRAZ HUSKIES PRIVITAL NOVU POSILU

Rakusky klub Graz99ers Huskies predstavil svoju novu hracku. K timu sa
pridava slovenska utocnic¢ka Zuzana Sliacka, ktorej matersky klub je HC Lamac.
Klub tak ziskava energicku posilu do ofenzivy pred novou sezénou. Nova
kapitola pre mladu slovensku utoc¢nic¢ku, ktora spojila studium s hokejom.

V Rakusku ju ¢aka nova vyzva - etablovat sa v time Graz Huskies a prispiet k jeho
ambiciam v aktuadlnom ro¢niku. Klub je G¢astnikom medzinarodnej zenskej
sutazi EWHL (European Women's Hockey League) a rakuskej DEBL Women
(Danube Elite Women'’s League).

Som velmi rada, Ze dostavam prilezZitost pésobit v zahranici. Graz ma vyborné zazemie, skvell atmosféru a
tesim sa, Ze mézem byt sucastou tohto timu. Verim, Ze spolu dosiahneme vela vitazstiev,” povedala Sliacka po
oficidlnom podpise zmluvy.

Zuzana Sliacka pochadza z Bratislavy a svoje hokejové zru¢nosti rozvijala v mladeznickych timoch HC Lamac.
Minuld sezénu zacala v HC Lamac ale pocas sezony sa presunula na Island do teamu Skautafélag Reykjavikur.

TURNAJ HPP ZVELADENIE SATNE

LepSie podmienky pre nasich mladych hracov!
Pocas uplynulych dni presla Satna starsSich ziakov
vyraznou Upravou. Najnovsou zmenou je
zrekonstruovana Satna, ktora teraz ponuka
modernejsi, funk&nejsi a utulnejsi priestor pre nasich
hracov.
Na projekte sa podielali rodicia hracov, ktori venovali
svoj ¢as, material alebo financ¢né prostriedky.

Patri im velké podakovanie za ochotu a pomoc pri
zlepsSovani zazemia pre nasu mladez.

Nasi najmladsi hokejisti sa zucastnili skvelého turnaja
v Malackach.

Deti si vyskusali pravu turnajovu atmosféru, spoznali
novych kamaratov a prezili den plny hokejovej radosti.
Pre vacsinu deti to bol 1.turnaj, takze islo hlavne o
novu skusenost, zazitky, ismevy a timového ducha,
ktory nas vsetkych spaja.

“Nase deti ukazali na lade velké srdce, chut do hry a
radost z kazdého dotyku s pukom. Odvaha a
nasadenie nechybali nikomu”. - tréner R.Hlovatskyi.



HOKEJOVA STRELNICA

Nova hokejova tréningova plocha - dalsi krok v rozvoji nasich
hracov! V nasom klube pribudla novinka, na ktord sme hrdi -
zacali sme budovat hokejovu strelnicu. Ide o novy tréningovy
priestor uréeny pre deti aj starsich hracov, ktory im umozni
zdokonalovat presnost, techniku a rychlost strelby mimo
ladovej plochy.

“Chceme, aby tréning deti bol nielen efektivny, ale aj zabavny. Nova strelnica poskytuje idealny priestor, kde si
mo6zu hraci budovat sebavedomie a zlepsovat svoje zrué¢nosti aj mimo fadu,” uviedol séftréner klubu T.Segini

MEDZINARODNA KONFRONTACIA

V nasom klube verime, ze rast mladych hokejistov

prichadza s novymi vyzvami a skusenostami.

Aj preto sa snazime zabezpecit, aby nasi mladeznici

mali mozZnost sa stretavat so sUpermi zo zahranicia a

zazit pravu medzinarodnu konfrontaciu.

Zapasy a turnaje so zahrani¢nymi timami prinasaju

detom nielen nové hokejové skusenosti, ale aj

moznost spoznat iné styly hry, kulttru a priatelov z

réznych krajin. Nasi dorastenci absolvovali pripravny zapas vs Karpati Farkasok (Madarsko), ktory sme hostili na
domacom lade. Bol to zapas plny nasadenia, energie a chuti do hry - presne tak, ako sa patri pred bliziacim sa

zaciatkom sezény. Takéto stretnutia rozvijaju hravost, reSpekt a timového ducha, ¢o st hodnoty, na ktorych
chceme stavat.

REGIONALNY TURNAJ DIEVCAT DO 15 ROKOV

Velmi nas tedi, Zze aj tentokrat budu klub HC LAMAC reprezentovat nase hracky. na hokejovej
Galaxii SR 15 v Namestove. Nominované hracky z nasho klubu HC Lamac su: Klara
POLAKOVICOVA, Simona SVACOVA a Nela TREICHELOVA. Dievéata obdrzali nominaény list na

Regionalny turnaj dievcat do 15 rokov, ktory sa uskutoéni v termine 10. - 12.10. 2025. Diev€atam
blahozelame!

KANCELARSKE PRIESTORY

Dovolujeme si Vas informovat, Ze nase kancelarske priestory sa presunuli o dvere vedla.
Novu kanceldriu ndjdete teda na tej istej chodbe len o jedny dvere dalej.
VSetky ostatné kontaktné udaje - telefonne Cislo, e-mail - zostavaju nezmenené.

ERB MESTSKEJ CASTI LAMAC

V modrom Stite spoza zlatého, na chrbte leziaceho vlavootoc¢eného draka vyrastajuca
strieborna, zlatovlas3, zlatokorunovana sv. Margita v ¢ervenom plasti, pravicou drziaca
zlaty diatelinkovy kriz, lavicou zlatu palmovu ratolest. (podla Heraldického registra SR)

Symbolika erbu:

Hlavnou postavou erbu Lamaca je postava sv. Margity Antiochijskej. NajstarSie kostoly na Slovensku su
zasvatené tejto svatici. Jej sviatok je 13. 7. Margita bola mucenickou, pretoze ako krestanka odmietla sobas s
vysokym hodnostarom cisara Diokleciana Olybriusom a za to ju hrozne tryznili. VSetky rany sa jej vSak zazra¢ne
hojili. Napokon ju stali. Je jednou z najuctievanejsich stredovekych svatic, je jednou zo 14 svatych pomocnikov.
O pomoc ju pri tazkom poérode prosili rodi¢ky, obracali sa na nu dojky, panny, chori a dodnes ju povazuju za
jednu zo svatcov, ktori sa dokazu prihovorit za splnenie vsetkych Zelani. Je patronkou aj polnohospodarov a
rolnikov.

Email: info@hlamac.sk www.hclamac.sk
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